
BULLETIN ADHÉSION 
TROC AU SEL 

EXERCICE / 2023-2024

C’est une association qui a pour but de favoriser les échanges sans argent. 

C’est un Système d’Échanges Local (S.E.L.). elle propose 3 types d’échanges. 

LES SERVICES : entre adhérents, les offres et les demandes se consultent via le site internet. Un adhérent demande 

directement un service en échange d’épis (monnaie indicative : 1h = 60 épis). Exemple : PIERRE tond la pelouse de 

MARIE, MARIE garde les enfants de PASCAL , etc. 

LES BIENS : des Bourses Locales d’Échanges BLE sont organisées dans les salles municipales, on se rencontre pour se 

connaître, échanger des biens (livres, plantes, matériel, etc.) et partager un goûter. Une animation thématique est 

proposée pour découvrir un savoir-faire (bricolage, couture, etc.) soit un savoir (manger bio, jardiner autrement).  

LES ATELIERS : des adhérents proposent chez eux, un atelier pour partager un savoir-faire (chocolats, couture, 

cuisiner un repas spécifique, jouer aux cartes, etc.). 

NOM PRENOM 

ANCIEN ADHERENT OUI NON 

Vous nous avez 
connu comment ? 

AGE 

Adresse 

Téléphone fixe Téléphone portable 

MAIL à renseigner 
en majuscules 

Cotisation 7€ par 
foyer  

Règlement espèces Règlement chèque : 
N° de chèque  

ASSURANCE 
J’atteste sur l’honneur, avoir une 
assurance responsabilité civile 
pour 2020-2021 

VISA 

Pour que l’association, perdure, je m’engage au moins 
une fois à participer, aider  

L’accueil au FORUM des 
ASSOCIATIONS 

OUI /NON 

Installation pour un BLE OUI /NON 

Permanence au marché 
du vendredi matin  

OUI /NON 

Rangement après un BLE OUI /NON 

DATE SIGNATURE 

J’OFFRE JE DEMANDE 

PRET DE MATERIEL ( à préciser) 


